
心理健康服務 (Mental Health Services) 
心理健康協會熱線 (Mental Health Association Hotline)  

   301-738-2255 
每週 7 天、每天 24 小時提供免費且保密的電話服務 

行為健康通道計劃* (Access to Behavioral Health)240-777-1770 

此電話號碼亦適用於成人心理健康計劃與心理健康案例管理 

兒童與青少女心理健康計劃 (Child & Adolescent Mental Health 
Program) 240-777-1450 
老年人心理健康計劃 (Senior Mental Health Program)  
 240-777-3962 
門診成癮服務 (Outpatient Addiction Services) 240-777-1680 

對心理健康及藥物濫用症狀與殘障的個人提供護理 

發展障礙者心理健康服務 (Mental Health Services for People with 
Developmental Disabilities) 301-589-2303 
失聰者心理健康服務 (Mental Health Services for People who are 
Deaf) 301-838-4200   
   

危機服務 (Crisis Services) 
危機中心/機動危機小組 (Crisis Center/Mobile Crisis Team) 
 240-777-4000 
每週 7 天、每天 24 小時提供電話服務和免預約服務 

受害者援助及性侵害危機專線 (Victim Assistance & Sexual Assault 

Crisis Line) 240-777-4357 
全天 24 小時/每週七天 

受虐者危機專線 (Abused Persons Crisis Line)  240-777-4195 

為家庭暴力受害者及其家人提供周全服務 

兒童受虐待與忽視熱線 (Child Abuse & Neglect Hotline) 

 240-777-4417 
全國預防自殺生命線和退伍軍人危機 (National Suicide Prevention 
Lifeline & Veterans Crisis) 1-800-273-8255 
全天 24 小時/每週七天 

成人保護服務 (Adult Protective Services) 240-777-3000 

病患導航計劃  (Patient Navigator Programs) 
提供健康資源的資訊和轉介，以及口譯服務 

中文、印地語、韓語或越南語專線：  301-760-4993 

西班牙語專線： 301-270-8432 

 

資格和支助服務辦公室 (Office of Eligibility and Support 
Services - OESS)  
申請加入聯邦、州及郡的健康計劃* 

Germantown 240-777-3591 
Rockville 240-777-3120 
Silver Spring 240-777-3066 

蒙哥馬利關愛診所 (Montgomery Cares Clinics) 
為無保險、收入有限的蒙哥馬利郡居民提供醫療照護（無需合法身

份證明文件） 

健康關懷 (Care for Your Health) (接受醫療保險[Medicare]和醫療補

助[Medicaid])  

   Silver Spring 1-240-844-2552 

社區診療公司 (Community Clinics, Inc.) (接受醫療保險[Medicare]

和醫療補助[Medicaid]) 
  Gaithersburg 301-216-0880 
   Silver Spring 301-585-1250 
   Takoma Park 301-431-2972 
 聖十字醫院健康中心 (Holy Cross Hospital Health Center)  

   Silver Spring, Gaithersburg, & Aspen Hill 301-557-1940 

Mansfield Kaseman 健康診所 (Mansfield Kaseman Health Clinic) 
   Rockville 301-917-6800 
瑪麗中心診所 (Mary’s Center Clinic) (接受醫療保險[Medicare]和醫

療補助[Medicaid])  
   Silver Spring 240-485-3160 

慈恩健康診所 (Mercy Health Clinic) 

   Gaithersburg 240-773-0300 

機動醫療照護公司 (Mobile Medical Care, Inc.) 

   多處據點及免預約服務 301-493-2400   

穆斯林社區中心醫療診所 (Muslim Community Center Medical 

Clinic) (接受醫療保險[Medicare]和醫療補助[Medicaid]) 
   Silver Spring 301-384-2166 

泛亞志工健康診所 (Pan Asian Volunteer Health Clinic)  

   Gaithersburg 240-599-6858 

人民社區福利中心 (Peoples Community Wellness Center) 

   Silver Spring 301-847-1172 

Proyecto Salud 診所 (Proyecto Salud)  

  Wheaton 301-962-6173 

   Olney 301-260-1073 

西班牙天主教中心 (Spanish Catholic Center)  

  Silver Spring 301-434-8985 
 

地方醫院 (Local Hospitals)  

聖十字醫院 (Holy Cross Hospital) 301-754-7000 

MedStar 蒙哥馬利醫護中心 (MedStar Montgomery Medical)  

 301-774-8882 
城郊醫院 (Suburban Hospital) 301-896-3100 

格羅夫基督複臨醫院 (Shady Grove Adventist Hospital)  
 240-826-6000  
華盛頓基督複臨醫院 (Washington Adventist Hospital)   
 301-891-7600 
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健康與社會服務資源  

蒙哥馬利郡居民 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Montgomery County 
Department of Health and Human Services 

Asian American Health Initiative 
1401 Rockville Pike, 3rd Floor 

Rockville, MD 20852 
電話： 240-777-4517 

傳真： 240-777-4564 

網站： www.AAHIinfo.org  

電子郵件： info@AAHIinfo.org 
 
  

          www.healthymoco.blogspot.com 
             

請搜尋： Asian American Health Initiative  
                 

Twitter @AAHI_info 
 

本資料另有他種格式備索，請電 240-777-4517。文字電話 

(TTY) 用戶可致電馬里蘭轉接服務 (Maryland Relay)，州內

通話請撥 711， 州外通話請撥 1-800-735-2258。  
 
 
 

http://www.aahiinfo.org/


 

 
 
 
 
 

癌症防治計劃 (Cancer Control Program) 
提供癌症篩檢* 

乳房及子宮頸癌 240-777-1750 

大腸癌 240-777-1222 
 

B 型肝炎服務 (Hepatitis B Services) 
遏止 B 肝 (STOP B) 專案 (STOP B Project)  240-393-5950 

提供免費教育、免費篩檢、疫苗及治療轉介 

產期 B 型肝炎計劃 (Perinatal Hep B Program)  240-777-1736 

預防新生兒罹患 B 肝炎  
 

戒煙服務 (Quit Smoking Services) 
煙草戒除專線 (Tobacco Quit Line) 1-800-784-8669 

免費電話、免費支援，及免費藥物 

中文： 1-800-838-8917 

越南語： 1-800-778-8440 

韓語： 1-800-556-5564 
 

牙科服務 (Dental Services) 
牙科服務 (Dental Services) 240-777-1875 

提供一般牙科護理* 

HIV 牙科服務 (HIV Dental Services) 240-777-1737 

HIV 陽性帶原者的一般牙科護理 
 

兒童服務 (Children’s Services) 
兒童照護 (Care for Kids) 301-628-3438 

提供主要及特殊醫療服務* 
ChildLink 240-777-4769 
提供資訊及轉介服務 

馬里蘭兒童健康保險計劃 (Maryland Children’s Health Insurance 

Program – MCHP)  1-855-642-8572 
為 0-19 歲兒童及年齡不拘的懷孕婦女提供衛生保健* 

學校健康服務 (School Health Services)  240-777-1550 

確保並促進公立學校學生的健康、安全和福祉 

免疫計劃 (Immunization Program) 240-777-1050 

為 19 歲以下兒童提供免預約疫苗注射 
 

 

 

老年人及殘障人士服務 (Senior & Disability Services) 
老年人及殘障人士資源小組 (Aging & Disability Resource Unit)  

 240-777-3000 
為老年人及/或殘障人士及其護理者/居家協助者提供服務 

老年人醫療服務計劃 (Senior Care Program) 

提供補助老年人需要的經費 240-777-3000 

老年人營養計劃 (Senior Nutrition Program) 

提供團體膳食  240-777-3810 

乘車連線 (Connect-A-Ride) 301-738-3252 

為 50 歲以上成人及殘障人士提供交通選擇的資訊 

電話招車 (Call ‘N’ Ride) 301-948-5409 

為老年人及殘障人士提供的交通服務* 

Medicaid 交通資訊專線 (Medicaid Transportation Information 
Line) 240-777-5890 
用於向 Medicaid 提供者預約醫療服務 
 

產婦/生育衛生保健服務 (Maternal/Reproductive Health 
Care Services) 

孕產合作計劃 (Maternity Partnership)  1-800-456-8900 

提供產前照護*  

聖十字婦產科診所 (Holy Cross OB/GYN Clinic)  

提供產前及產後照護* 301-754-7630 

家庭計劃/生育健康 (Family Planning/Reproductive Health) 

提供生育衛生保健及諮詢服務 

青少年和年輕成人的健康聯繫* (Teen and Young Adult Health 
Connection) 301-565-0914 
瑪麗中心診所 (Mary’s Center Clinic) 240-485-3160 
華盛頓大都會銀泉計劃生育中心 (Silver Spring Center Planned 

Parenthood) 301-608-3448 
華盛頓蓋瑟斯堡計劃生育中心 (Gaithersburg Center Planned 

Parenthood) 301-208-1300 
青少女懷孕 (Teen Pregnancy) 240-777-1570 

此電話號碼涵蓋預防教育及青少女生子支援計劃  

 
社區健康服務 (Community Health Services) 
疾病控制 (Disease Control) 240-777-1755 

調查傳染性疾病的事例  

流感/減量破傷風白喉非細胞性百日咳混合疫苗 (Flu/Tdap Shots)  
 240-777-1050 
提供季節性流感及減量破傷風白喉非細胞性百日咳混合疫苗  

HIV 案例管理 (HIV Case Management) 240-777-1869 

提供周全的 HIV 服務  
 

難民及移民工作者健康 計劃/診所 (Refugee & Migrant Workers 
Health Program/Clinic) 240-777-3102 
提供周全的健康篩檢，確保能取得郡設衛生保健服務 

STI/HIV 檢測 (STI/HIV Testing) 240-777-1760 

STI 及 HIV 的檢測及治療*  

結核病 (TB) 檢測及治療* (TB Testing and Treatment) 

 240-777-1800 
國際旅行資訊 (International Travel Info) 240-777-0311 

食物中毒 (Food Poisoning) 240-777-3986 

此電話號碼也涵蓋食品/設施發照及民眾對設施的投訴 
 

公共健康緊急狀況的防備及應對計劃 (Public Health 
Emergency Preparedness and Response Program)  
 240-777-3038 
 

醫療保障 (Medical Coverage) 
Medicaid/Health Choice 240-777-1635 
孕婦、兒童及殘障成人的照護協調* 

無家可歸成人的醫療照護 (Medical Care for Homeless Adults)  

 240-777-0311 
 

經濟援助/住宿 (Financial Assistance/Housing) 
公共援助計劃 (Public Assistance Programs) 

提供收入、食物及醫療支援* 
Germantown 240-777-3420 
Rockville 240-777-4600 
Silver Spring 240-777-3100 
租賃援助計劃* (Rental Assistance Program) 240-777-4400 

緊急疏散預防 (Emergency Eviction Prevention) 

提供危機介入援助*  

Germantown 240-777-4448 
Rockville 240-777-4550 
Silver Spring 240-777-3075 
公共設施援助計劃 (Utility Assistance Program) 

協助支付暖氣及電費* 240-777-4450 
   

* 下列服務適用於符合特定資格要求的本郡居民。請撥相關電話
號碼詢問，或瀏覽蒙哥馬利郡網站：
www.montgomerycountymd.gov/hhs 
 

如欲了解蒙哥馬利郡衛生和大眾服務部提供的各項服務的資
訊﹐請致電 MC 311，電話號碼是 240-777-0311；來電操持任
何語言皆可接聽。網站：
www.montgomerycountymd.gov/311 

http://www.montgomerycountymd.gov/hhs
http://www.montgomerycountymd.gov/311

